
SAUVETEUR
SECOURISTE

FORMATION

Former des Sauveteurs Secouristes du Travail permet d’assurer
une intervention rapide et efficace en cas d’accident, tout en

contribuant activement à la prévention des risques
professionnels.

Une formation pour :
prévenir les risques professionnels

intervenir efficacement en cas d’accident

adopter les bons réflexes 

contribuer à une culture de sécurité
au sein de l’entreprise

Public
Aucun prérequis technique nécessaire

Formation en présentiel 

Hauts de France
(en intra ou inter-entreprise)

Toute personne cotisant au régime
général



O b j e c t i f s  p é d a g o g i q u e s

Intervenir efficacement face à une situation d’accident

Protéger, examiner et secourir la victime

Alerter les secours de manière adaptée

Appliquer les gestes de premiers secours conformément au référentiel

Situer son rôle dans l’organisation de la prévention

Identifier son rôle de SST dans l’entreprise

Participer à la prévention des risques professionnels

Contribuer à la maîtrise des risques

Repérer les situations dangereuses

Proposer des actions de prévention adaptées

SAUVETEUR
SECOURISTE 

DU TRAVAIL - SST

Validité 2 ans

14 heures

Certification 

Session sur demande

Animé par Bruno BLICHARSKI
Centre InSePreV

Formateur titulaire des certifications requises,

 disposant d’une solide expérience et d’une

parfaite maîtrise des gestes de secours 

et des enjeux liés à la prévention 

en entreprise.

CFA 3AS Formations - 14 rue de l’Europe à Lens

contact@3asformations.fr - 06.11.59.93.92

T a r i f s  s u r  d e m a n d e  -  d e v i s  p e r s o n n a l i s é  s e l o n  v o s  b e s o i n s

À l’issue de la formation, les participants seront capables d’intervenir efficacement

face à un accident du travail et de contribuer activement 

à la prévention des risques au sein de leur structure.


